
PROGRAMA DE ASISTENCIA ALIMENTARIA A FAMILIAS Y SUJETOS VULNERABLES. 

 

OBJETIVO GENERAL.- CONTRIBUIR EN EL NIVEL NUTRICIONAL DE LAS FAMILIAS QUE 

VIVIEN EN SITUACIONES DE VULNERABILIDAD EN COORDINACION CON OTROS 

PROGRAMAS  CON ESQUEMAS DE CALIDAD NUTRICIONAL IMPLEMENTANDO ACCIONES 

DE EDUCACION ALIMENTARIA Y DESARROLLO COMUNITARIO PROMOVIENDO UN ESTILO 

DE VIDA SALUDABLE ENTRE LA POBLACION ATENDIDA. 

 

OBJETIVOS ESPECIFICOS.- 

 

 PROMOVER CURSOS CULINARIOS QUE FAVOREZCAN LA UTILICACION DE LOS 

RECURSOS NATURALES CON LOS QUE CUENTA LA COMUNIDAD. 

 PROMOVER LA PROGRESIVA INDEPENDENCIA ECONOMICA DE LAS FAMILIAS 

POBRES ATRAVES DE MICROPROYECTOS PRODUCTIVOS TALES COMO: PANADERIA, 

DERIVADOS DE LACTEOS, HUERTOS DE TRANSPATIO COMUNITARIO Y FAMILIARES, 

CRIA DE ESPECIES MENORES. 

 PROMOVER E INTEGRAR UN PROGRAMA DE EDUCACION EN SALUD 

CONFORMADO POR UN GRUPO MULTIDISCIPLINADO INTERESADO Y MOTIVADO 

EN PROMOVER LA SALUD EN LAS COMUNIDADES BENEFICIARIAS. 

 LLEVAR ACABO TALLERES PRACTICOS SOBRE LA PREPARACION DE MENUS CON LOS 

INSUMOS DE LA DOTACION QUE RECIBEN LOS BENEFICIARIOS. 

 PROMOVER TALLERES DE EDUCACION AMBIENTAL. 

 REALIZAR CONCURSOS SOBRE NUESTRAS GASTRONOMICAS EN LAS 

COMUNIDADES BENEFICIADAS CON EL FIN DE RESCATAR LA CULTURA 

ALIMENTARIA. 

 LLEVAR ACABO CAPACITACIONES TEORICAS PRACTICAS DE HUERTOS DE 

TRANSPATIO CON LAS FAMILIAS BENEFICIADAS. 

 REALIZAR LA PODA  E INGERTOS DE ARBOLES FRUTALES. 

 PROMOVER Y REALIZAR  CAPACITACIONES SOBRE LA ELABORACION DE 

COMPOSTA. 

 

 

META.-  



 

LOGAR LA SEGURIDAD ALIMENTARIA DE INDIVIDUOS, FAMILIAS Y COMUNIDADES QUE 

POR SU CONDICION DE POBREZA ESTAN EN RIESGO NUTRICIONAL, A TRAVES DE APOYOS 

ALIMENTARIOS, TALLERES DE ORIENTACION NUTRICIONAL, CURSOS DE CAPACITACION 

CULINARIA Y LA GESTION DE MICROPROYECTOS PRODUCTIVOS EN EL CONTEXTO QUE 

AUMENTE LA MOTIVACION Y LA AUTOESTIMA DE LAS PERSONAS QUE SEAN CAPACES DE 

ROMPER CICLOS DE POBREZA Y LOGREN LA PROGRESIVA INDENPENDENCIA ECONOMICA. 

 

 


